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LAS MUERTES POR FENTANILO
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Resumen.

En este ensayo, se hace una breve revision bibliografica de la droga llamada
“Fentanilo”, su origen, sus usos meédicos e ilicitos, asi como un atisbo a su
regulacion juridica, que estan llevando a la muerte a miles de personas, sobre
todo en Estados Unidos y en el norte de la Republica Mexicana. El objetivo es

revisar, recopilar y compartir esta informacion para que nuestros jovenes
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conozcan la realidad y reflexionen como estrategia preventiva. A través de una
metodologia cualitativa, cuantitativa y de busqueda bibliografica de la informacion
mas reciente sobre el tema. Se concluye que estamos ante una llamada a tiempo
para poner en practica estrategias preventivas que nos permitan mantener sanos,

y alejados de estas y otras drogas a nuestra juventud.

Palabras Claves. Fentanilo, Opioide, Estupefacientes, Narcoticos, Sistema

Nervioso, Estimulantes, Depresores, Politica Criminal, Populismo Penal.

1. Introduccién.

El Fentanilo es un opioide. Recordemos que el sufijo “oide”, viene del griego y se
significa “apariencia o imagen casi igual”, y se usa como significado de “apariencia
de”, “a semejanza de”, “con forma de”. En sintesis, “oide” significa “casi igual, pero
no es lo mismo”, el uso es mas bien entendido en un sentido despectivo. Asi, se

usan en palabras como humanoide (casi humano), androide (casi hombre), etc3.

En cuanto a la palabra opioide entonces, significa “parecido al opio”, “casi
semejante al opio”, o “con efectos similares al opio”, pero finalmente, no es opio,

no deriva del opio, sino que solo sus efectos son semejantes a esa sustancia.

El término opioide es un vocablo genérico, que se utiliza para referirse a los
opiaceos y sus analogos sintéticos, los cuales a si vez, pueden ser semisintéticos
0 completamente sintéticos, y cuyos mecanismos de accién son similares a los de

la morfina.

Como el principal uso médico de la morfina es contra el dolor intenso, de manera
general, se suelen utilizar como analgésicos, es decir, en el tratamiento del dolor
agudo y crénico. Recordemos que el Fentanilo es segun los expertos, hasta 100

veces mas potente que la morfina para calmar el dolor.

Otro uso que se les da es como anestésicos para poder realizar cirugias. Los
opioides sintéticos pueden llevar a ser extremadamente potentes, y entre ellos se

encuentran diversas sustancias como el Fentanilo, la metadona y la buprenorfina.

2.- El Opio.

El opio es el jugo extraido de las capsulas de una planta que comunmente se le

llama “adormidera”, y que aqui en México la conocemos como “Amapola”, pero

3 Significado de sufijo “oide”. http://etimologias.dechile.net/?oide



que tiene el nombre cientifico de “Papaver Somniferum”. A la capsula o bulbo de
esta planta, se le hace un corte poco profundo, y de una planta se puede obtener

entre 10 a 100 mg de opio®.

El opio como sustancia, contiene méas de 20 alcaloides o sustancias activas, entre

las que destacan las siguientes sustancias®:

e Morfina (9-17%) que se usa para el dolor. Aislada por primera vez en 1805
por Friedrich Sertimer. La denomin6 morfina en recuerdo de Morfeo, dios
griego del suefio

e Codeina (0.5-4%) que se usa para la tos.

e Noscapina (2.9%), usada también para la tos no productiva, producida por
irritaciones leves de la garganta e incluso de bronquios.

Y contiene, en menor cantidad

e Papaverina, que se usa para mejorar la circulacion de la sangre en los
pacientes con problemas de circulacién.

e Tebaina, que se usa para crear derivados sintéticos como la oxicodona,
gue se usa para aliviar el dolor fuerte, y la naloxona, que curiosamente se
usa para revertir las sobredosis de opioides como la heroina, el Fentanilo

y oros opioides.

3.- Proceso para fabricar el Opio para fumar y la Morfina.

Refiere Alvarez’, que para que el opio pueda fumarse, que es la forma de
administracion mas clasica, sobre todo en los fumadores de opio del siglo XX, se

sigue en siguiente proceso:

1. La goma extraida de la planta, una vez seca, debe cocerse.
2. Se coloca en agua hirviendo, después se pasa por un filtro para separar las

impurezas y se obtiene opio liquido.

+ ALVAREZ, YOLANDA & FARRE, MAGI (2005). Farmacologia de los opioides. Adicciones, 17 (2),21-40.
[fecha de Consulta 3 de octubre de 2022]. ISSN: 0214-4840. Disponible en:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=289122022016

5 Drug Enforcement Administration. Opium and heroin cultivation in Southeast Asia [manuscrito
electrénico]. Recuperado el 23 de diciembre de 2003 de www.usdoj.gov/dea/pubs/
intel/20026/20026.html.

6 Gutstein HB, Akil H. Opioid Analgesics. En: Hardman ]G, Limbird LE, Gilman AG, editors. Goodman and
Gilman’s. The pharmacological basis of therapeutics. 10th ed. New York: McGraw-Hill; 2001. p. 569-
619.

7 Op. Cit, 3. P. 22.



3. Se calienta de nuevo el opio liquido, hasta que el agua se le evapora y asi
se obtiene el “opio cocido”, que es de color marrén y que ya esta listo para

triturarse y poder fumarse solo o mezclado con el tabaco.

La misma autora refiere que para que se produzca la morfina, el proceso que se

sigue es el siguiente?:

1. Sedisuelve opio seco en agua hirviendo y se afiade oxido calcico, hidroxido
calcico o carbonato calcico, para que se precipiten los alcaloides no
morfinicos.

2. El liquido formado, se filtra mediante una tela, y el preparado, que es una
solucion de morfina, se coloca de nuevo en agua caliente y se le afiade
cloruro aménico para que precipite la morfina.

3. Se deja enfriar y el paso que sigue es filtrarla y se deja secar. En esta fase
se le llama “morfina base”.

4. Después, la morfina base se coloca de nuevo en agua caliente y se le
afiade acido clorhidrico y después se vuelve a filtrar y se deja secar.

5. Cuando tiene una consistencia de pasta, se amasa y se le da la forma de
un ladrillo, que pesa en promedio 1.5 kilos. Ahora se le llama Clorhidrato de
morfina.

6. Para obtener cada pieza de clorhidrato de morfina, se necesitan 13 kilos de

opio y lleva aproximadamente un dia de trabajo su elaboracién.

Compartimos esta informaciéon, no para que aprendamos el proceso de
elaboracién de estas drogas, sino para que analicemos la cantidad de sustancias
gue se les van agregando, y es la suma de todas ellas, la que lleva a la muerte a

las personas que las consumen con fines de abuso.

Por ejemplo, el 6xido de calcio es un mineral sélido, inodoro de color blanco, que
se emplea en materiales para la construccién, para el procesamiento de metales,
la agricultura y el tratamiento de aguas residuales. Al contacto con la piel produce
graves irritaciones y quemaduras de la piel y los ojos. Si se respira causa una
grave irritacion de los pulmones, tos y dificultad para respirar. A dosis altas
produce edema pulmonar, considerada una emergencia médica por la grave falta
de aire que produce. El uso crénico puede perforar incluso los huesos y las ufias
se vuelven quebradizas. En sintesis, se considera una sustancia quimica

corrosiva, y se encuentra en la lista de sustancias extremadamente peligrosas

8 Idem.



para la salud®.

El carbonato de calcio, es uno de los minerales mas abundantes y es el principal
constituyente de la piedra caliza y el marmol. Se usa en la industria del papel, la
pintura, como recubrimientos, adhesivos, masillas y en la industria del plastico. En
medicina se usa como suplemento de calcio, en medicamentos y en suplementos

alimentariosi9.

El cloruro de amonio, es un polvo blanco, inodoro, que se utiliza en la fabricacién
de baterias de pila seca y los compuestos de amoniaco que se usan en las
soldaduras, también en el recubrimiento del zinc y como fertilizante. Se considera
una sustancia peligrosa por organismos como la ACGIH, DOT, NIOSH y EPA. En
el organismo humano si se inhala puede causar una alergia de tipo asmatico
pulmonar, crisis asméatica, con asfixia, sibilancias, tos y opresion del toérax,
irritacion de la faringe y el pulman, irrita la piel y grave dafio ocular si llega a tocar

los ojos, y ademas afecta al rifion*?L.

El &cido clorhidrico, es un liquido transparente y toxico. ES un quimico caustico y
altamente corrosivo, lo que significa que ocasiona dafio grave e inmediato a los
tejidos, como quemaduras al simple contacto con la sustancia. Se utiliza en
fertilizantes, quimicos para piscinas, como componentes de las soldaduras y como
agente limpiador de bafios y otras porcelanas. Si se pone en contacto con la piel
0 mucosas puede producir quemaduras en la boca y la garganta, intensa
salivacion, dificultad respiratoria, cianosis, asfixia, mareos, dolor abdominal,
vémito con sangre, dolor toracico intenso, fiebre, rapida disminucién de la presién

arterial, pulso rapido, debilidad, lo que puede llevar al choque cardiogénico®?.

Recordemos que, en la fabricacion clandestina de estas drogas, se utilizan
distintas sustancias para darles mayor volumen, y estas incluyen todo tipo de
pastillas blancas, talco, polvos distintos, acetonas, farmacos como acido sulfurico,

acido fenilacético, éter etilico, tolueno y otras mas. Se habla de un total de mas de

9 Departamento de Salud y Servicios para Personas Mayores de New Jersey. Hoja informativa sobre
sustancias  peligrosas. Calcium Oxide. Abril de 2003. Disponible en: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://nj.gov/health/eoh/rtkweb/documents/fs/
0325sp.pdf

10 Carbonato de Calcio. Disponible en: https://arrmaz.com/es/industrias/mineria/calcium-

carbonate/
11 New Jersey Department of Health. Hoja informativa sobre sustancias peligrosas. Cloruro de amonio.
Marzo 2017. Disponible en: chrome-

extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.nj.gov/health/eoh /rtkweb/document
s/fs/0093sp.pdf

12 MedlinePlus. Bibliotena Nacional de Medicina. Intoxicacion con acido clorhidrico. Disponible en:
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002498.htm



150 sustancias quimicas®.

4.- Terminologia

En muchas ocasiones, estos dos términos, opiaceos y opioides se usan
indistintamente, como si fueran sindénimos, pero en realidad tienen significados

distintos que es preciso recordar.

Los opi4ceos son todas las sustancias naturales que se obtienen directamente del
opio. Entre ellas podemos mencionar a la heroina, la codeina, la papavarina,

Los opioides son un grupo amplio de sustancias sintéticas de uso endoégeno o
exdgeno, que presentan afinidad por los receptores opioides, y que tienen algunos
efectos farmacoldgicos similares a los opiaceos. Estas sustancias opioides se

usan en medicina, por lo tanto, se les puede considerar medicamentos.

La palabra narcotico viene del griego “narkoticos” que significa, “que produce
sedacion o sueno”, o bien “cosa que es capaz de adormecer o sedar”. En sintesis,
un narcético es una sustancia que puede tener uso medicinal, que por definicién
provoca suefio o estupor, ya que inhibe la transmisién de sefales nerviosas, entre
ellas las del dolor. Todas las drogas derivadas del opio, en tanto que producen

suefio o sedacion, se les llama en conjunto narcoticos, porque producen suefio.

5.- Clasificacién de Estupefacientes

Para evitar que todas las sustancias con efectos en el sistema nervioso central,
fueran clasificadas principalmente en sus usos médicos y cientificos, y al mismo
tiempo se evitara identificarlas como sustancias ilicitas, se hizo una clasificacion

internacional de drogas, a través de tratados internacionales.

Asi, en 1961 se llevo a cabo la Convencion Unica sobre Estupefacientes y sus
preparados, en este evento, las sustancias se clasificaron en cuatro grupos, en
funcién de su potencial para generar dependencia, su riesgo de uso como droga

y su utilidad terapéutica.

En esta convencion de 1961, se les llamo Estupefacientes. Palabra aplicada a

13 Proyecto PRADICAN. Programa Antidrogas Ilicitas en la Comunidad Andina. Bolivia, Colombia,
Ecuador, Peru. Manual de sustancias quimicas usadas en el procesamiento de drogas ilicitas.
Disponible en: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.comunidadandina.org/StaticFiles /20
135316739manual_sustancias_quimicas.pdf



drogas narcéticas, es el participio presente del verbo latino “stupefacere”, que
significa “aturdir, paralizar’, compuesto de las raices del verbo “stupere”, que
significa “estar aturdido, quedar paralizado o asombrado”; y del verbo “facere” que

significa “hacer o producir’*4.

La ANMAT de Argentina define estupefaciente como toda sustancia psicotrépica,
con alto grado potencial de producir conducta abusiva y/o dependencia
(psiquicalfisica, con perfil similar a la morfina, cocaina, marihuana, etc., actuando
por si misma o a través de la conversion de la sustancia en una sustancia activa

gue ejerza dichos efectos’®.
Esos cuatro grupos son los siguientes?®:

1. Lista I. Sustancias que son altamente adictivas y susceptibles de uso
indebido, o que pueden transformarse en sustancias que sean igualmente
adictivas y susceptibles de uso indebido. Entre ellos se engloban:
Cannabis, Heroina, Metadona y el Opio.

2. Listall. Sustancias que son menos adictivas y susceptibles de uso indebido
que las de la lista I. entre ellos estén la codeina y sus derivados.

3. Lista lll. Preparados que contienen estupefacientes que estan destinados
a un uso médico y de los que es poco probable que se haga uso indebido.
Por ejemplo: los preparados de codeina, dihidrocodeina y propiram.

4. Lista IV. Determinadas sustancias de la lista I, que son altamente adictivas
y susceptibles de uso indebido y rara vez se utilizan en la practica médica.

Entre ellas: Cannabis y Heroina.

Méas adelante, en 1971 hubo otra convencién internacional que corrigio esta
primera clasificacion, de tal manera que ahora los grupos se dividen en funcion de
la utilidad terapéutica de la sustancia, y los riesgos que se plantea para la salud
publica. Esas dos variables se usan en las cuatro listas, y van de mayor a mejor

en cuanto al nivel de fiscalizacién.

La lista | implica un riesgo elevado para la salud publica y poca utilidad terapéutica,
por lo que las medidas de fiscalizacion son mas estrictas para este grupo; en

cambio en la lista IV es lo contrario, es decir, menor riesgo para la salud publica y

14 Definicién de Estupefaciente. Disponible en: http://etimologias.dechile.net/?estupefaciente

15 ANMAT, Psicotrépicos y Estupefacientes, Vision Farmacolégica y Normativa, Argentina, 2014, p.34.
Disponible en: chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/http://www.anmat.gov.ar/ssce/libro-
psicotropicos-estupefacientes.pdf

16 UNODC. Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito. Terminologia e informacién,
Tercera Edicion, Nueva York, 2018,



mayor utilidad terapéutical’.

En esta convencion, ya no se les llamo estupefacientes a las sustancias, sino
Sustancias Psicotrépicas®®. Un psicotropico es cualquier sustancia natural o
sintética, capaz de influenciar las funciones psiquicas por su accién sobre el
Sistema Nervioso Central. Su nombre viene de “Psique” que significa “alma” y

“tropos”, que significa “mover”.

La lista es la siguiente:

LISTAI

Sustancias que
presentan un alto
riesgo de uso
indebido,
constituyen una
amenaza
particularmente

grave para la

LISTA

Sustancias que
presentan un
riesgo de uso

indebido,
constituyen una
amenaza grave
para la salud

publica y tienen

LISTA I

Sustancias que
presentan un
riesgo de uso

indebido,
constituyen una
amenaza grave
para la salud

publica y tienen

LISTA IV

Sustancias que
presentan un
riesgo de uso

indebido,
constituyen una
amenaza menor
para la salud

publica y tienen

salud publica y un valor un valor un alto valor

tienen un valor | terapéutico bajo o terapéutico terapéutico.
terapéutico moderado. moderado o alto. Ejemplos:

escaso o nulo. Ejemplos: Ejemplos: tranquilizantes,

Ejemplos: LSD, anfetaminas y barbittricos como analgésicos y

MDMA (éxtasis), estimulantes de el amobarbital y | estupefacientes,
fentanilos y tipo anfetaminico. buprenorfina. como alobarbital y
mescalina. diazepam.

6.- Fentanilo

A finales de la década de los afios 50°s, del siglo XX, Paul Jansen prepar6é una
serie de derivados de la peptidina, medicamento usado para el dolor y obtuvo la
fenopiridina, que después de varios estudios dio lugar a un compuesto llamado

“R-4263", a quien posteriormente se le llamé “Fentanilo™®.

17 Ibidem. P. viii.
18 ANMAT, Op. Cit.

19 Janssen PA, Niemegeers CJ, Dony JG. The inhibitory effect of fentanyl and other morphine-like



Se encontré que se comportaba como un opiaceo de inicio de accion rapida y
corta duracion. Al principio, solo se utilizaba en anestesia por via intravenosa, pero
afios después se hicieron preparados para administracion transdérmica, en
presentacion de parches y transmucosa, y por estas vias, resulté de accion mas
prolongada.

Actualmente, después de varios estudios quimicos y farmacologicos, se sabe que,
en realidad, llamamos Fentanilo a un grupo de trece sustancias opioides
sintéticos, de accion corta y muy potentes, con las propiedades de un analgésico
narcotico. Pero al mismo tiempo son drogas susceptibles de uso indebido, y
generan una gran dependencia.

Todas las sustancias de este grupo se encuentran en la Lista | de la Convencion
Unica de 1961 sobre Estupefacientes. De las trece sustancias, solo cuatro, se
pueden utilizar con fines médicos: alfentanilo, Fentanilo, remifentanilo y
sufentanilo, y son fabricados por laboratorios farmacoldgicos.

Varios fentanilos se fabrican de forma clandestina, fenémeno que también ha ido
en aumento por la facilidad con que se consiguen algunas sustancias precursoras,
y una vez fabricados, se pueden vender mezcladas con la heroina y pueden tener
consecuencias graves para los usuarios, debido a su elevada potencia narcaética.
Uno de los usos médicos del Fentanilo es en el tratamiento del dolor intenso que
padecen los pacientes con cancer, porque se conoce su potente efecto
analgésico. Sin embargo, su potencial de abuso y adiccién, siempre ha
preocupado a la salud publica. Por lo que desde 1964 estd sometido a
fiscalizacion?.

Son potentes narcéticos opioides sintéticos, susceptibles de uso indebido. Suelen
venderse bajo la apariencia de heroina o medicamentos sujetos a prescripcion
meédica, como la oxicodona, lo que aumenta el riesgo de sobredosis y las muertes
consecuentes, las cuales han ido en aumento sobre todo en Estados Unidos?'.
Se dice que el Fentanilo se considera una revolucion econdmica para los céarteles
de la droga, porque comparado con otros productos como la marihuana y la
cocaina, es mas barato de elaborar, no se requiere de mucho terreno, ni mucha

mano de obra, solo algunos insumos o precursores quimicos, que se obtienen

analgesics on the warm water induced tail withdrawal reflex in rat. Arzneimittel forsch 1963;13:502-
7.

20 Alamo C, Zaragoza Arnaez C, Noriega Matanza C y Torres LM. Fentanilo: una molécula y multiples
formulaciones galénicas de trascendencia clinica en el tratamiento del dolor irruptivo oncolégico. Rev
Soc Esp Dolor 2017;24(4):188-200

21 Henderson G. L. Fentanyl relatred death: demographics, circumstances, and toxicology of 112 cases,
Journal of Forensic Sciences, 1 de marzo de 1991; 36 2, pp. 422-433.



facilmente en el mercado internacional, sobre todo en China.

Se calcula que con una inversion de $2,000 dolares, se puede fabricar un kilo de
Fentanilo equivale a 50 kilos de heroina, y segun la DEA, de ese kilo de Fentanilo
en polvo, se pueden fabricar un millon de pastillas de un miligramo, que
generalmente se venden a 10 o 20 ddlares cada una. La ganancia entonces es de
10 a 20 millones.

Por ese motivo, el 16 y 17 de mayo del 2017, México y Estados Unidos, realizaron
la Primera Conferencia Nacional de Quimica Forense en Fentanilo, la cual se
realizé en la Ciudad de México??. Este evento significé un reconocimiento bilateral
del peligro extremo que representa el Fentanilo, no solo para los consumidores,
sino para ambas naciones.

Durante esta conferencia las autoridades de seguridad y regulacion, compartirian
con peritos forenses, informacion y mejores practicas para detectar, identificar,
analizar y manejo seguro del Fentanilo.

Esta primera conferencia fue organizada bajo el marco de la Iniciativa Mérida, que
era un acuerdo bilateral para la cooperacién en materia de seguridad entre México
y Estados Unidos, implementada en el 2008, y que se traducia en enviar millones
de dolares para combatir a carteles de la droga, desarrollo militar, equipamiento,
capacitacién y apoyo técnico al gobierno de México.

Con la llegada de nuevos gobiernos a ambos paises, Joe Biden en Estados
Unidos y Lopez Obrador en México, la iniciativa Mérida finalizé el 28 de septiembre
del 2021, por ambos gobiernos, porque no se logré su objetivo, y en su lugar se
incrementd el consumo de drogas, aumento la violencia y el trafico de armas, asi
lo expresé el Canciller Marcelo Ebrard?3.

En suma, no habia resultados, se tenia que hacer una cosa distinta, porque si se
sigue haciendo lo mismo, vamos a llegar a lo mismo. Ambos gobiernos se
comprometieron a una nueva etapa con nuevos enfoques en materia de

seguridad, a la que simplemente las autoridades llamaron: “entendimiento”.

7.- Muertes por Fentanilo

Segun un documento de la Secretaria de Hacienda de México, el uso con fines no

meédicos del Fentanilo y sus analogos, ha causado miles de muertes por

22 Macroeconomia. Disponible en: https://macroeconomia.com.mx/los-estados-unidos-y-mexico-
unen-esfuerzos-para-la-identificacion-precisa-y-el-manejo-seguro-del-fentanilo/

23 Forbes México, Ebrard Asegura que Iniciativa Mérida se terminé. 29 septiembre 2021. Disponible
en: https://www.forbes.com.mx/politica-ebrard-asegura-que-iniciativa-merida-se-termino/



sobredosis en todo el mundo?*. En 2019, su consumo quito la vida a casi medio
millén de personas; mientras que la vida en afios perdidos alcanza la cifra de 18

millones de afios de vida sana?®.

En los Estados Unidos, los fentanilos se utilizan méas bien como adulterantes de
la heroina, de la cocaina y la metanfetamina, y las muertes por sobredosis se
atribuyen a que no se prevé la potencia de las sustancias, que se venden en los

mercados ilicitos?6.

Segun el Informe Mundial sobre las Drogas 2021, los grupos del crimen
organizado mexicano, estan involucrados en la exportacion de heroina, Fentanilo
y sus analogos. Se ha identificado en Estados Unidos, heroina mezclada con

Fentanilo o sus analogos, fabricados en México?’.

Ese informe establece que del 2015 al 2019, el trafico de Fentanilo fue de Asia
oriental y sudoriental (China) a América del Norte, a Estados Unidos en pequefas
cantidades y a México en grandes cantidades. Pero la mayoria de estas drogas

terminan en Estados Unidos.

De acuerdo con Gonzalez Torres??, la crisis del consuno de Fentanilo en Estados
Unidos, hizo que el gobierno de Donald Trump lo definiera como “asunto de
seguridad nacional”, ya que desde 2017, las muertes registradas por sobredosis
de todas las drogas, llegaban a 60.000 o 70,000 por afio, y s6lo por el consumo
del Fentanilo, las muertes oscilan entre los 30,000 por afio, por lo que se considerd
también un problema de salud publica®®.

Este investigador, menciona que la organizacion criminal mas favorecida por el
arribo de quimicos que se usan como precursores para fabricarla ilicitamente,
provenientes de China, es el Cartel Jalisco Nueva Generacion, por el control que
ejercen en los puertos de Manzanillo en Colima y Lazaro Cardenas en Michoacan.

También se teme por parte de las autoridades que, por su bajo precio, se esté

24 Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, “El fentanilo y sus analogos, 50 afios
después”, 2017, p. 5 y 6, disponible en:
https://www.unodc.org/documents/scientific/Global SMART_Update_17_spanish_for_web.pdf

25 United Nations, World Drug Report 2021, p. 3, disponible en:
https://www.unodc.org/res/wdr2021/field/WDR21_Booklet_3.pdf

26 United Nations, World Drug Report 2020, p. 2, disponible en:
https://www.unodc.org/documents/mexicoandcentralamerica/2020/Drogas/Resumen_Ejecutivo._I
nforme_Mundial_sobre_las_Drogas_2020.pdf

27 United Nations, World Drug Report 2021, op. cit., pp. 63 y 64.

28 Gonzalez Torres Josué Angel, Fentanilo en México: Confiscacién de cargamentos 2017-2019.
Disponible en: https://www.casede.org > atlas-2020 » file

29 National Center for Health Statistics, “Overdose Death Rates”, agosto de 2018. Disponible en:
https://www.drugabuse.gov/related-topics/trends-statistics/overdose-death-rates
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abriendo un mercado de consumo nacional de Fentanilo.

De acuerdo con fuentes noticiosas como Imagen television®, el Fentanilo
mexicano causoé en el 2021, tres veces mas muertes en Estados Unidos, que las
armas estadounidenses introducidas a México. En ese mismo afio, el gobierno de
Estados Unidos registrdo 107,622 muertes por sobredosis de drogas, de las que

71,238 fueron atribuidas al Fentanilo.

México sostiene que el 80% de las armas utilizados en los asesinatos ocurridos
en el pais, fueron ilegalmente importados de Estados Unidos. Segun México, ese
mismo afio, en México, fueron ejecutadas 23.352 personas con esas armas de
fuego. Lo que se traduce en que en los Estados Unidos mueren mas personas por

inyectarse drogas, que por un fusil en México.

La Secretaria de Hacienda3! en el 2022, manifesté que es necesario inspeccionar
el comercio de Fentanilo y sus analogos, al que califico de “complejo”, el cual se
realiza en contenedores que entran a México a través de las aduanas, las cuales
deben ser vigiladas mas estrechamente, para evitar que la droga o0 sus
precursores sea traficada y usada con fines ilicitos, no médicos, privando de la

vida a miles de personas.

Otro problema detectado por Hacienda, es que los traficantes para hacer llegar
los precursores quimicos que se utilizaran para fabricar Fentanilo, utilizan
empresas “fachadas”, para mezclar recursos licitos e ilicitos, y al mismo tiempo
lavar los recursos obtenidos del trafico de Fentanilo, afectando al Sistema
Financiero Nacional, ademas, estas empresas buscan pagar los menos impuestos
0 evitan pagarlos, para obtener mayores beneficios, y con ello incurren en delitos

fiscales y por ende la economia del pais.

De acuerdo con la DEA®?, de los Estados Unidos, el Fentanilo es 50 a 100 veces
mas potente que la morfina, y 30 a 50 veces mas potente que la heroina, y
dependiendo su pureza, una dosis de dos miligramos puede ser fatal para una

persona.

En el mercado ilicito, el Fentanilo puede mezclarse con otras drogas, y €so

potencia sus efectos. Las principales drogas con las que mezcla, encontrado en

30 Ciro GOmez Leyva, Imagen Television, Noticias del 14 de julio del 2022. Disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=dH8cifD9kxA

31 Secretaria de Hacienda y Crédito Publico, Unidad de Inteligencia Financiera, Tipologia Fentanilo.
México, 2022. Disponible en: https://www.gob.mx » file » tipologia fentanilo

32 DEA, Fentanyl. A Briefing Guide for First Responders, Drug Enforcement Administration, Estados
Unidos, U.S. Department of Justice, p. 3.
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los cadaveres de los fallecidos por sobredosis son: con heroina, con cocaina,
marihuana y otros opioides. Algunos de los nombres que reciben estas mezclas

son: “muerte gris”, “diablito”, “China blanca”, “TNT”, “apache”, “dance jever-2, “he-

man”, y “el rey marfil”, entre otros.

8.- Sintomas del Consumo de Fentanilo.

Los efectos de su consumo van desde la euforia, sedacion, nauseas, somnolencia,
resequedad de la boca, reduccién de la presion sanguinea, convulsiones, paro

cardiorrespiratorio y muerte por sobredosis®*.

Las muertes por sobredosis de Fentanilo, se empezaron a notar en los Estados
Unidos desde el 2005, pero no sabian la causa, solo mencionaban que los adictos
a las drogas sufrian un paro cardiaco subito por abuso de sustancias.
Posteriormente, los estudios toxicoldgicos empezaron a mostrar la presencia en
sangre y orina de los cadaveres de una sustancia poco conocida llamada
Fentanilo, al que empez6 a considerarse como una droga letal, y en las calles le

empezaron a llamar “La muerte™®,

Los opioides son euforizantes, a dosis bajas producen euforia, placer, pero a dosis
altas causan sedacion y depresion respiratoria, asi que podemos decir que la
muerte ocurre por hipoxia o disminucién de la cantidad de oxigeno en la sangre.
La depresion respiratoria o insuficiencia respiratoria puede ser tratada con
antidotos especificos como Naloxona, o bien con una intubacién endotraqueal y

ventilacibn mecanica.

El principal efecto toxico es la disminucion de la frecuencia y la profundidad
respiratoria, que puede progresar hasta la apnea. Otras complicaciones son el
edema pulmonar, puede haber delirium, hipotension, bradicardia, disminucién de
la temperatura corporal, retencion urinaria; y la muerte se produce sobre todo por
la hipoxia, que lleva a un estado de coma y causa dafios permanentes en el
cerebro, porque deja de recibir oxigeno. También puede morir, y en ese momento,

las pupilas dejan de estar midriaticas y se vuelven migticas.

Los opioides pueden tomarse por casi cualquier via: oral, intravenosa,

33 [bidem p. 6.

34 [pidem. P. 5.

35 Michel Victor Hugo, El financiero, Fentanilo, la droga que esta cambiando el negocio del narco. 04 de
agosto del 2017. Disponible en: https://www.elfinanciero.com.mx/bloomberg-businessweek/el-
narco-cambia-el-negocio-con-el-fentanilo/



subcutanea, rectal, a través de las mucosas nasales o inhalados como humo.

e Los efectos maximos se alcanzan unos 10 min después de la inyeccion
V.
e De 10 a 15 min después de la inhalacion nasal.

e Y 90 a 120 min después de la ingestion oral.

Aungue el tiempo hasta los efectos maximos y la duracion del efecto varian

considerablemente segln el medicamento especifico®.

9.- Sindrome de Abstinencia.

Si la persona que ha consumido Fentanilo, deja de consumirlo, se presentan los
sintomas del Sindrome de Abstinencia, los cuales incluyen signos y sintomas de
hiperactividad del sistema nervioso central, inician con ansiedad y compulsién o
busqueda de la droga, seguida de aumento de la frecuencia respiratoria en
reposo, normalmente mas de 16 respiraciones por minuto, sudoracién, bostezos,
lagrimeo, eritema facial, prurito, rinorrea, midriasis, calambres gastricos, mas
tarde aparecen piloereccidén, temblores, espasmos musculares, taquicardia,

hipertension arterial, fiebre, escalofrios, anorexia, nauseas, vomito y diarrea.

El inicio y la duracién de este Sindrome dependen de cada droga, pero los
sintomas pueden aparecer a las 4 horas y desaparecen después de una semana.
El Sindrome de Abstinencia puede tratarse sustituyendo al Fentanilo con otro

opioide de accion prolongada como la metadona o la buprenorfina.

Segun los expertos, el Sindrome de Abstinencia no es letal, lo que si es letal es

la sobredosis de las drogas.

Sélo se puede diagnosticar por estos datos clinicos, por la historia clinica de
consumo de sustancias y por estudios de la orina, donde se detectan los residuos

de la droga.

10.- Efectos a largo plazo.

Algunos usuarios de opioides a largo plazo, experimentan: estreflimiento cronico,

sudoracién excesiva, edema periférico, somnolencia y disminucion de la libido.

36 0’'malley Gerald F y O'malley Rika, Manual MSD Version para Profesionales. Toxicidad y abstinencia
de opioides. 2020. Disponible en: https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/temas-
especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/toxicidad-y-abstinencia-de-opioides



Ademas de otros efectos por las diversas sustancias que les agregan como por
ejemplo el talco y otros polvos o pastillas blancas que les son trituradas, y eso
puede producir dafio cardiaco y pulmonar. Ademas, al compartir jeringas o agujas
para inyectarse la droga, se pueden presentar cuadros de hepatitis B o C y VIH.

11.- Un atisbo a laregulacion juridicas.

En un Estado Constitucional Democratico de Derecho, como lo es México, las
adicciones son asunto de Estado y las muertes ocasionadas por las drogas son
consecuencias derivadas de una mala implementacion, tanto de las politicas
publicas criminolégicas; como de las politicas criminolégicas mediaticas vy el

populismo penal que impera.

En ese tenor, desde nuestra Constitucion Federal (articulo 4°, Parrafo cuarto) se
establece: “Toda Persona tiene derecho a la proteccién de la salud. La Ley definira
las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecera la
concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en materia de
salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccién XVI del articulo 73 de
esta Constitucidn. La Ley definird un sistema de salud para el bienestar, con el fin
de garantizar la extension progresiva, cuantitativa y cualitativa de los servicios de
salud para la atencién integral y gratuita de las personas que no cuenten con

sequridad social”.

Y, en el Titulo Séptimo del Cédigo Penal Federal /articulos 193 al 199) se regulan
los tipos penales Contra la Salud. Lo anterior muestra como desde las politicas
criminales o criminolégicas a través del derecho punitivo se ha buscado desde

hace muchos afios tutelar el bien juridico tutelado de la salud.

Ahora bien, aqui la interrogante es, ¢funciona eficazmente esta politica criminal

implementada por los tres érdenes de gobierno?

Para fines del presente ensayo el lector no debe olvidar que de conformidad con
el numeral 193 del Cddigo Penal Federal, se consideran narcoticos a los
estupefacientes, psicotropicos y demas sustancias o vegetales que determinen la
Ley General de Salud, los convenios y tratados internacionales de observancia
obligatoria en México y los que sefalen las demas disposiciones legales aplicables

en la materia.

Luego, en la Ley General de Salud (art. 234) encontramos regulados los
estupefacientes reconocidos por el sistema juridico mexicano. En esencia, otros

articulos de dicho ordenamiento que el lector debe confrontar son los siguientes:



235, 236, 237y 238.

En consecuencia, aun cuando varios legisladores han presentado iniciativas de
ley para la regulacion del Fentanilo en México, lo cierto es se deben considerar
que “el Unico que tiene un amplio margen de libertad para disefiar el rumbo de la
politica criminal es el Poder Legislativo, quien esta facultado para elegir los bienes
juridicamente tutelados, las conductas tipicas antijuridicas y las sanciones
penales, de acuerdo con las necesidades sociales del momento historico
respectivo; debiendo respetar el contenido de diversos principios
constitucionales.” (Cfr. Registro: 2017309), en ese sentido, las politicas criminales
‘permiten a los poderes publicos y las correspondientes autoridades
gubernamentales, elegir y sistematizar medidas, criterios, estrategias y acciones
pertinentes, legales o de indole social, dirigidas a prevenir, controlar y, en su caso,
reprimir el fendmeno criminal. Su contenido, fundamento y alcances depende en
buena medida de las circunstancias politicas, sociales, y econémicas en las que
se produce.” (Cfr. Vidaurri Aréchiga, Manuel, Vademécum de Criminologia, Ed.
tirant lo blanch, México, 2018, pp.94-95).

Luego, entonces, se deben evitar las politicas criminales mediaticas toda vez que
el populismo penal va en contra del tan anhelado Estado Constitucional y
Democrético de Derecho. Para fines de comprendes la acepcion populismo penal,
es necesario traer a colacion las palabras del Dr. Manuel Vidaurri Aréchiga, quien
al respecto nos ilustra: “Denominacién con la que se identifican aquellas medidas
legislativas adoptadas por la clase politica para, presuntamente, satisfacer
demandas (reales o ficticias) de la ciudadania. Generalmente, son medidas
legislativas consistentes en incrementar las sanciones juridico-penales y formular
nuevas tipificaciones penales, denotando un uso abusivo del Derecho penal,
Basicamente con el objetivo de obtener votos y satisfacer los intereses de un

partido politico o de un grupo social en particular’.

12.- Conclusion.

Estamos ante un problema de suma gravedad. No podemos estar tranquilos
pensando que México solo es un pais de paso para las drogas que van hacia el
vecino pais del norte. Esa era la concepcion de la década de los 60°s, 70's y 80°s,
pero, después de ese periodo, México se ha convertido, ademas, en un lugar de
consumo. La capacidad de los grupos que actian al margen de la ley para
producir, transportar y vender estas sustancias ilegalmente, hay mostrado una



gran capacidad de adaptacion a los nuevos retos y exigencias del mercado de las

drogas.

Se siguen fabricando nuevas formas de sustancias adictivas, psicotropicas, con
cada vez mas poder de causar adiccion, lo que hace que el mercado florezca, ya
gue una vez que la adiccién se ha instalado, el adicto las buscara, comprara y se

las administrara, aun a costa de poner en riesgo su propia vida.

Antes deciamos que en Meéxico no habria adiccibn a heroina, porque se
administraba principalmente inyectada y a los mexicanos no nos gusta inyectarnos
0 que nos inyecten, sin embargo, la realidad es otra. Los estados del norte del
pais, los polos turisticos y la misma CDMX, tienen altos indices de adictos que
utilizan sustancias inyectadas, tradicionalmente consideradas drogas fuertes. Y
no nos olvidemos del multiconsumo o la mezcla de varias sustancias en una

misma aplicacion, lo que las convierte en mas letales.

En ese terreno se ubica el Fentanilo. Droga descubierta en un inicio para aliviar el
dolor intenso de las personas, y que se usa actualmente en el campo de la
anestesiologia, pero que los grupos criminales, se han apropiado de su fabricacion
clandestina e ilegal, con todas las dudas sobre su pureza y calidad, situacion que
a ellos no les importa, pero que les dejan grandes ganancias, una vez colocados

en el mercado ilicito de las drogas.

No han funcionado en nuestros jévenes, del todo, las campafias preventivas para
evitar que las personas lleguen al consumo de las drogas. Nuestro gobierno
pretendiendo tapar el agujero de la desatencién de los jovenes, les otorga dinero
bajo el nombre de una beca para construir el futuro, pero es seguro que mucho de
ese dinero, regresa al crimen organizado, porque se utiliza para comprar drogas
licitas e ilicitas, originando con ello un agujero mas grande, el de las adicciones

de nuestra juventud.

Necesitamos alertarnos todos, y poner manos a la obra, para todos hacer algo
para prevenir este fenomeno del consumo de drogas, la estrategia debe ser
preventiva, porque la estrategia curativa, ni existe, ni funciona y muchas veces ya
es tarde para intervenir. Creemos que todos podemos iniciar desde nuestras
familias, con nuestros hijos, pero eso lleva implicito también la educacion que da

nuestro propio ejemplo.
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